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L ’art de maîtriser les codes.
Pour se sentir bien partout en toutes circonstances

Le « savoir-vivre » apporte des clés essentielles 
pour naviguer avec élégance dans notre société 
contemporaine. Cette conférence ne se concentre 
pas uniquement sur les codes de la haute société, mais 
vise à enrichir la vie quotidienne en cultivant la politesse 
du cœur et de l’esprit. Découvrez comment se distinguer 
dans un monde où de nombreux codes ont perdu de leur 
importance.


