
Fort de son expérience auprès des jeunes et des 
témoignages reçus par de nombreux couples, l’auteur de 
Libres ! Pour aimer en vérité. (Artège, 2025)  aborde avec 
clarté et bienveillance les grandes questions de la vie affective : 
l’amitié, les sentiments amoureux, l’engagement, la sexualité et la 
liberté. Il propose des repères concrets pour bâtir une relation solide 
dans le monde d’aujourd’hui.

CONFÉRENCE
LUNDI 7 AVRIL 2025 

20h30 I SALLE DE CONFÉRENCE RICHELIEU

« Libre pour aimer »

Inscription sur : bit.ly/conferencesICES

Institut catholique de Vendée  
17 bd des Belges - La Roche-sur-Yon 

Organisé par l’association étudiante pour la pastorale de l’ICES, Icthus

Père Gaspard Craplet 
Prêtre de la société Jean-
Marie Vianney, chargé de la 
pastorale des jeunes. Ingénieur 
Arts et Métiers, ancien officier de 
marine de réserve, diplômé d’État 
d’alpinisme, enseignant au séminaire 
d’Ars.


